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MICROUNDE

Stimate client

Instructiuni de utilizare

Va multumim pentru achizitionarea produsului.
Consideram ca veti gasi semne clare pentru a va increde
in produsele noastre. Pentru o utilizare mai usoara a
cuptorului, atasam acest manual de instructiuni.

Instructiunile va vor ajuta sa va familiarizati cu noul
dumneavoastra cuptor. Va rugam sa-| cititi cu atentie
inainte de prima utilizare.

In orice caz, va rugadm sa va asigurati ca cuptorul nu v-a
fost furnizat in stare de defectiune. Daca descoperiti orice
defectiune provocata prin transportul acestuia, contactati
reprezentantul de vanzari sau depozitul regional de unde
s-a livrat produsul. Numarul de telefon il puteti gasi pe
chitanta sau procesul verbal.

Va dorim o utilizare placuta a noului aparat electrocasnic.

E]:i__l Cuptorul cu microunde este destinat uzului

casnic.

Aceste instructiuni se adreseaza utilizatorului. Acestea
prezinta aparatul de gatit si modul de utilizare. Se aplica
si altor tipuri de aparate, prin urmare este posibil sa gasiti
descrieri ale unor functii care nu se regasesc in cazul
aparatului dumneavoastra.



INSTRUCTIUNI IMPORTANTE CU PRIVIRE LA
SIGURANTA

& Nu atingeti niciodata suprafata aparatelor de gatit sau
de incalzit. Ele se pot incalzi in timpul functionarii. Nu
lasati copiii sa se apropie. Exista riscul sa va ardeti!
Sursa de microunde si inalta tensiune! Nu indepartati
carcasa.

AVERTIZARE! Aparatul si componentele expuse ale acestuia

se incalzesc in timpul utilizarii. Trebuie acordata atentie

pentru a evita contactul cu elementele fierbinti. Copiii cu
varste sub 8 ani trebuie sa fie tinuti la distanta daca nu sunt
supravegheati permanent. Acest aparat poate fi utilizat

de copii cu varste de cel putin 8 ani si de persoane cu

capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse sau lipsite

de experienta si cunostinte numai cu conditia supravegherii
sau instruirii lor cu privire la utilizarea aparatului intr-un

mod sigur si numai daca inteleg riscurile implicate. Copiii

trebuie supravegheati, pentru a se asigura ca nu se joaca

cu aparatul. Curatarea si intretinerea ce cade in sarcina

utilizatorului nu trebuie sa fie efectuate de copii daca acestia

Nnu au cel putin 8 ani si daca nu sunt supravegheati. Nu lasati

aparatul si cablul de alimentare al acestuia la indemana

copiilor mai mici de 8 ani.



AVERTISMENT: Cand aparatul este operat in modul
combinat, copiii trebuie sa foloseasca aparatul doar daca
sunt supravegheah de un adult, date fiind temperaturile
generate; (doar pentru modelul cu functie gratar)
AVERTISMENT: Daca usa sau sistemele de inchidere ale
usii sunt avariate, cuptorul nu trebuie operat inainte de a fi
reparat de o persoana autorizatsa;

AVERTISMENT: Este riscant ca o persoana neautorizata sa
efectueze orice lucrari de service sau reparatii care implica
indepartarea unui capac ce ofera protectie impotriva
energiei microundelor;

AVERTISMENT: lichidele sau alte alimente nu trebuie
incalzite in recipiente inchise deoarece exista riscul ca
acestea sa explodeze.

Copiii trebuie supravegheati pentru a va asigura ca nu se
joaca la aparat.

Nu indepartati picioarele cuptorului, nu blocati caile de
aerisire ale cuptorului.

Folositi doar ustensile potrivite pentru cuptoarele cu
microunde.

Atunci cand incalziti alimente in recipiente din plastic sau
hartie, supravegheau cuptorul pentru ca exista riscul de
izbucnire a unul incendiu:

Daca observati fum, opr|t| sau scoateti din priza aparatul si
tineti usa Inchisa pentru a stinge flacarile;

Incalzirea la microunde a bauturilor poate determina o
fierbere eruptiva intarziata, asadar trebuie sa aveti grija
atunci cand manipulati reC||O|entu|

Continutul biberoanelor sau al borcanelor cu alimente
pentru bebelusi trebuie amestecat sau agitat, iar
temperatura trebuie verificata inaintea consumului, pentru a
se evita eventualele arsuri;

Ouale In coaja si ouale fierte tari nu trebuie incalzite la
microunde pentru ca pot exploda, chiar si dupa finalizarea
procesului de incalzire la microunde;

Pentru curatarea usii, a sistemului de inchidere, a cavitatii
cuptorului folositi doar detergenti blanzi, neabrazivi, aplicati
Cu un burete sau o carpa moale.

Cuptorul trebuie curatat in mod regulat si orice resturi de
alimente trebuie indepartate;

Nepastrarea curateniei cuptorului poate deteriora suprafata,
ceea ce ar putea avea un efect advers asupra duratel de
functionare a aparatului si poate avea drept rezultat o
S|tuat|e riscanta;

In cazul in care cablul de alimentare este deteriorat, acesta
trebuie inlocuit de catre producator, agentul de service sau
persoane calificate, pentru a evita orice riscuri.



Nu lasati cablul de alimentare sa atarne peste marginea mesei

sau a suprafetei de lucru.

* Nu conectati acest aparat la un comutator extern sau un
sistem de control de la distanta, pentru a evita o situatie
riscanta.

* Nu inlocuiti becul din interiorul cuptorului. Acesta trebuie
inlocuit doar de catre echipa de service Gorenje.

* Nu curatati cuptorul cu aparate de curatat cu aburi, de inalta

presiune, cu obiecte ascutite, agenti de curatare abrazivi,

bureti abrazivi si substante care indeparteaza petele.

La fel ca in cazul majoritatii aparatelor, mai jos sunt enumerate

|nStrUCtiuni cu privire cateva reguli care trebuie respectate si masuri de siguranta
la siguranté pentru uz care sa asigure buna functionare a acestui cuptor:
general 1. Nu folositi cuptorul pentru altceva in afara de prepararea

alimentelor, cum ar fi pentru uscarea hainelor, a hartiei sau
pentru alte articole ne-alimentare sau pentru sterilizare.

2. Nu operati cuptorul atunci cand este gol. Acest lucru
poate afecta cuptorul.

3. Nu folositi cavitatea cuptorului pentru a depozita articole
precum hartii, carti de bucate, etc.

4. Nu gatiti alimente in membrang, cum ar fi galbenusuri de
ou, cartofi, ficat de pasare, etc., inainte de a le perfora de
cateva ori cu o furculita.

5. Nuintroduceti obiecte in orificiile carcasei exterioare.

6. Nu indepartati componentele cuptorului, cum ar fi
picioarele, cablurile, suruburile, etc.

IMPORTANT - VASE DE GATIT CARE NU TREBUIE
FOLOSITE IN CUPTORUL CU MICROUNDE

- Nu folositi tigai din metal sau vase cu maner din
metal.

- Nu folositi instrumente cu ornamente din metal.
- Nu folositi pungi din plastic dotate cu sérma
imbracata in hartie.

- Nu folositi vase din melamina deoarece contin
un material care absoarbe energia microundelor.
Din acest motiv vasele se pot crapa sau arde si vor
incetini viteza de gatire.

- Nu folositi tacamuri Centura. Smaltul nu este
potrivit pentru cuptorul cu microunde. Nu trebuie
folosite cestile acoperite, cu maner, de la Corelle
Livingware.

- Nu pregatiti alimentele intr-un recipient cu
deschidere mica, precum o sticla cu dop sau sticla
de ulei pentru salata, intrucat pot exploda daca
sunt incalzite la cuptorul cu microunde.

- Nu folositi termometre conventionale pentru
carne sau dulciuri.



- Exista termometre speciale pentru gatitul la
cuptorul cu microunde. Acestea pot fi folosite.
Ustensilele pentru cuptorul cu microunde trebuie folosite in

conformitate cu instructiunile producatorului.

Nu incercati sa prajiti alimente in acest cuptor.

Retineti faptul ca un cuptor cu microunde incalzeste doar
lichidul dintr-un recipient, nu si recipientul. Prin urmare,
chiar si atunci cand capacul unui recipient nu este fierbinte
la atingere, retineti ca alimentul/lichidul din interior va
emana aburi si/sau stropi la indepartarea capacului ca si
cum ar fi fost pregatit in mod conventional.

10. Verificati intotdeauna temperatura alimentelor gatite, mai

ales daca incalziti sau preparati alimente/lichide pentru
bebelusi. Se recomanda ca alimentele/lichidele s& nu fie
consumate imediat ce au fost scoase din cuptor, ci sa fie
|&sate timp de cateva minute si s& amestecati alimentul/
lichidul pentru a distribui caldura in mod uniform.

1. Alimentele care contin un amestec de grasime si apa, cum

ar fi supa, ar trebui sa ramana in cuptor timp de 30-60

secunde dupa ce acesta a fost oprit. In acest fel, amestecul

se va aseza si nu se vor forma bule atunci cand in aliment/
lichid este introdusa o lingura sau cand este adaugat un cub
de supa.

Atunci cand pregatiti/gatiti alimente/lichide retineti ca

exista anumite alimente, de exemplu budincile de Craciun,

sunca si carnea tocata, care se incalzesc foarte repede. Nu
folositi recipiente din plastic pentru incalzirea sau gatirea
alimentelor cu continut ridicat de grasimi sau zahar.
Ustensilele de gatit se pot incinge din cauza caldurii
transferate de la alimentele incalzite. Acest lucru se aplica
mai ales daca partea superioara sau manerele ustensilei
sunt acoperite de plastic. Pot fi necesare manusi de
bucatarie pentru manipularea ustensilelor

Pentru a reduce riscul de incendiu in cavitatea cuptorului:

a) Nu gatiti alimentele mai mult decéat este necesar.
Supravegheati cuptorul cu microunde daca in interior se
afla hartie, plastic sau alte materiale combustibile pentru
facilitarea procesului de gatit.

b)Scoateti firele de sarma din pungi inainte de a le introduce
n cuptor.

c) Daca materialele din cuptor se aprind, tineti inchisa usa
cuptorului, opriti cuptorul de la comutatorul de perete sau
opriti alimentarea cu energie de la priza sau din panoul de
curent.



PANOU DE CONTROL

1 - Buton ceas (0-30 Minute)

2 - Buton control putere de gatire

1. Sistem blocare usa
2. Fereastra cuptor
3. Panou de control
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Raft gratar Va fi folosit doar
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OPRIREA GATIRII

DECONGELAREA A
ALIMENTELOR

0

GATIRE/REINCALZIRE

(AR W MW

COMBINATIA 1

R

1. Pentru a opri temporar: deschideti usa. Rezultat:
gatitul se opreste. Pentru a relua, inchideti usa.
2. Pentru a opri de tot: rotiti butonul ceasului la »O«.

Functia de decongelare va permite sa dezghetati
carnea, puii, pestele etc. Puneti alimentele congelate pe
centrul tavii si inchideti usa.

1. Rotiti butonul de control al puterii de gatire pana la
nivelul de decongelare.

2. Rotiti butonul ceasului pentru a alege timpul potrivit.
Lumina cuptorului se aprinde.

NOTA: Cuptorul cu microunde va functiona pe durata de

timp stabilita. Se va auzi un semnal acustic la

Expirarea timpului. Puteti schimba durata de gatit oricand

doriti.

Procedura de mai jos va explica cum sa preparati sau
sa reincalziti mancarea. Verificati intotdeauna setarile
de gatire, inainte de a lasa cuptorul nesupravegheat. Mai
intai, puneti mancarea in centrul tavii si apoi inchideti usa.
1. Setati nivelul de putere prin rotirea butonului de

control al puterii de gatire.
2. Setati timpul rotind butonul ceasului. Lumina
cuptorului se aprinde.
NOTA: Cuptorul cu microunde va functiona pe durata de
timp stabilitd. Se va auzi un semnal acustic la
expirarea timpului. Puteti schimba durata de gatit oricand
doriti.

P17% din timp pentru gatit la microunde, 83% pentru

gatit la grill. Utilizati pentru peste sau gratinare.

Sa presupunem ca doriti sa setati combinatia 1 pentru 25

de minute. Deschideti usa si puneti alimentele in cuptor, pe

urma inchideti usa.

1. Setati nivelul puterii de gatire prin rotirea butonului de
control al puterii de gatire in pozitia COMB 1.

2. Setati timpul rotind butonul ceasului la 25 de minute.
Lumina cuptorului se aprinde.

NOTA: Cuptorul cu microunde va functiona pe durata de

timp stabilitd. Se va auzi un semnal acustic la

expirarea timpului. Puteti schimba durata de gatit oricand

doriti.



COMBINATIA 2
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COMBINATIA 3
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GRILL

Ve

28% durata pentru gatit la microunde, 72% pentru gatit
la grill. Utilizati pentru budinci, omlete, cartofi copti si
carne de pasare.

Sa presupunem ca doriti sa setati combinatia de gatit 2

si sa gatiti timp de 25 de minute. Deschideti usa si puneti

alimentele in cuptor, pe urma inchideti usa.

1. Setati nivelul puterii de gatire prin rotirea butonului de
control al puterii de gatire in pozitia COMB 2.

2. Setati timpul rotind butonul ceasului la 25 de minute.
Lumina cuptorului se aprinde.

NOTA: Cuptorul cu microunde va functiona pe durata de

timp stabilita. Se va auzi un semnal acustic la expirarea

timpului. Puteti schimba durata de gatit oricand doriti.

40% durata pentru gatit la microunde, 60% pentru
gatit la grill. Utilizati pentru budinci, omlete, cartofi
copti si carne de pasare.

Sa presupunem ca doriti sa setati combinatia de gatit 3

si sa gatiti timp de 25 de minute. Deschideti usa si puneti

alimentele in cuptor, pe urma inchideti usa.

1. Setati nivelul puterii de gatire prin rotirea butonului de
control al puterii de gatire in pozitia COMB 3.

2. Setati timpul rotind butonul ceasului la 25 de minute.
Lumina cuptorului se aprinde.

NOTA: Cuptorul cu microunde va functiona pe durata de

timp stabilitd. Se va auzi un semnal acustic la expirarea

timpului. Puteti schimba durata de gatit oricand doriti.

Gatitul la grill este util in mod special pentru felii
subtiri de carne, fripturi, cotlete, kebab, cdrnati sau pui.
Este de asemenea potrivit pentru sandvisuri fierbinti si
mancaruri gratinate.

Spre exemplu, sa presupunem ca doriti sa folositi grill-ul

timp de 12 minute. Deschideti usa si puneti alimentele in

cuptor, pe urma inchideti usa.

1. Setati nivelul puterii de gatire prin rotirea butonului de
control al puterii de gatire in pozitia GRILL.

2. Setati timpul rotind butonul ceasului la 12 minute.
Lumina cuptorului se aprinde.

NOTA: Cuptorul cu microunde va functiona pe durata de

timp stabilitd. Se va auzi un semnal acustic la expirarea

timpului. Puteti schimba durata de gatit oricand doriti.



INGRIJIREA CUPTORULUI CU MICROUNDE

1. Opriti cuptorul si scoateti-I din priza inainte de a
incepe procesul de curatare.

2. Pastrati curat interiorul cuptorului cu microunde.
Daca exista stropi de alimente sau lichide pe peretii
cuptorului, stergeti-i cu o carpa umeda. Nu este
recomandata folosirea detergentilor duri sau a
substantelor abrazive.

3. Suprafata exterioara a cuptorului trebuie curatata cu
0 carpa umeda. Pentru a nu deteriora componentele
din interiorul cuptorului, apa nu trebuie sa patrunda
in orificiile de aerisire.

4. Nu permiteti umezirea Panoului de Control. Curatati-I
cu o carpa moale, umeda. Nu folositi detergenti,
substante abrazive sau spray-uri de curatare pe
Panoul de Control.

5. Daca se acumuleaza aburi in interiorul sau in afara
usii cuptorului, stergeti-i cu o carpa moale. Acest
lucru se petrece atunci cand cuptorul cu microunde
functioneaza in conditii de umiditate ridicata si nu
indica o defectiune a aparatului.

6. Pentru a elimina mirosurile neplacute din cuptor
amestecati o cana de apa cu sucul si coaja unei lamai
si puneti-le in cuptor intr-un vas adanc potrivit pentru
cuptorul cu microunde. Porniti cuptorul timp de 5
minute, stergeti bine si uscati cu o carpa moale.

MEDIUL Nu aruncati aparatul impreuna cu alte deseuri menajere

INCONJURATOR uzuale la sfarsitul duratei sale de functionare, ci predati-I
unui centru de reciclare. Facand acest lucru, contribuiti la
protejarea mediului inconjurator.



INSTALAREA CUPTORULUI CU MICROUNDE

INSTALARE 1. Asigurati-va ca ati scos din cuptor toate ambalajele.
2. Dupa dezambalare, verificati daca exista semne vizibile
de defectiuni, cum ar fi:

- Usa aliniatd necorespunzator
- Indoituri sau gauri in fereastra usii sau ecran
- Indoituri in cavitate

Daca observati oricare dintre semnele de mai sus, NU
deschideti cuptorul.

3. Acest cuptor cu microunde cantareste 12,5 kg si trebuie
asezat pe o suprafata orizontala suficient de rezistenta
pentru a sustine aceasta greutate.

4. Cuptorul nu trebuie asezat in apropierea surselor de
caldura si aburi.

5.NU asezati nimic pe partea superioara a cuptorului.

6. Tineti cuptorul la cel putin 20 de cm distanta de peretii
laterali si la 30 cm de peretele din spate pentru a
asigura o ventilatie corecta.

7. La fel ca in cazul oricarui aparat, este necesara
supravegherea atentd in timpul folosirii de catre copii.

8. Asigurati-va ca este usor accesibil cablul de legatura,
astfel incat acesta s& poata fi usor scos din priza in caz
de urgenta. In caz contrar, dispozitivul trebuie s& poata
fi oprit folosind un intrerupator. In acest caz, trebuie
|luate in considerare prevederile in vigoare referitoare la
standardele de siguranta pentru electricitate.

Produsul trebuie instalat in mod corect intr-o priza
impamantatd AC mono-fazica (230 V/50 Hz).
AVERTISMENT! ACEST APARAT TREBUIE SA FIE
IMPAMANTATI

9. Acest cuptor necesita alimentare de 1,3 KVA. La
instalarea cuptorului se recomanda consultarea unui
inginer de service.

ATENTIE: Acest cuptor este protejat la interior de o
siguranta de 250V,10 amp.



SPECIFICATII
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DIMENSIUNI
INSTALARE

INTERFERENTE RADIO

CONSUM ENEIJIE oo 230V~50Hz,1080W
Putere generata. ... 700W
G 800W
Frecventa functionare . ..., 2450MHz

Dimensiuni exterioare.450mm(W)x260mm(H)x330mm(D)
Capacitate cuptor......... 20 litrov
Greutate neta Priblizno 12,5 kg
NIVel ZGOMOT ... Lc <58 dB (A)

Acest aparat este marcat in conformitate cu Directiva
Europeana 2002/96/EC privind Deseurile de
Echipamente Electrice si Electronice (DEEE).

Aceasta recomandare constituie cadrul unei norme
valabile la nivel European referitoare la returnarea
si reciclarea Deseurilor de Echipamente Electrice si
Electronice.

Cuptorul cu microunde poate interfera cu radioul,
televizorul sau alte echipamente similare. Cand se produc
interferente, acestea pot fi eliminate sau reduse prin
respectarea urmatoarelor proceduri:
a)Curatati usa si sigiliul cuptorului.
b)Asezati radioul, televizorul, etc,, la distanta cat mai
mare de cuptorul cu microunde.
c)Folositi o antena corespunzatoare pentru radio,
televizor, etc,, pentru a obtine un semnal puternic.

NE REZERVAM DREPTUL DE A FACE MODIFICARI
CARENU AFECTEAZA FUNCTIONALITATEA
APARATULUI



INAINTE DE A CHEMA ECHIPA DE SERVICE

1. In cazul in care cuptorul nu functioneaza deloc, afisajul
Nnu se aprinde sau a disparut:
a)Asigurati-va ca aparatul este bine pus in priza. Daca
nu este bine pus, scoateti-l din priza, asteptati 10
secunde si introduceti-l din nou in mod corect.
b)Verificati daca in incapere exista sigurante sau
circuite care nu functioneaza corect. Daca acestea
par sa functioneze in mod corespunzator, verificati
priza cu un alt aparat.
2.1n cazul in care cuptorul cu microunde nu porneste:
a)Verificati daca este setat temporizatorul.
b) Asigurati-va ca usa este bine inchisa, cu sigurantele
blocate. In caz contrar, energia nu va patrunde in
cuptor.

Daca niciuna dintre situatiile de mai sus nu
remediaza problema, contactati cel mai apropiat
agent de service autorizat.

GARANTIE & SERVICE

Daca aveti nevoie de informatii sau aveti o problema, va
rugam sa contactati Centrul Gorenje de Asistenta Clienti
din tara dumneavoastra (veti gasi numarul de telefon in
brosura cu informatii despre garantie). Daca nu exista
un Centru de Asistenta Clienti in tara dumneavoastra,
adresati-va distribuitorului Gorenje la nivel local sau
contactati Departamentul Service Gorenje pentru
aparate de uz casnic.

Doar pentru uz personal!
Puteti gasi recomandari suplimentare cu privire la gatitul la

cuptorul cu microunde si sfaturi utile la adresa:
http:/www.gorenje.ro

VA DORIM SA VA BUCURATI DE FOLOSIREA
APARATULUI DUMNEAVOASTRA

gorenje



